
 

 

1. 

 
cLrj dk ,d i;ZVd LFky ds :i esa fodflr gksus dh vikj laHkkouk,a gSaA bldk 
vkd"kZ.k ft+ys esa mifLFkr fuEu fo”ks’krkvksa esa fufgr gSA

• ?kus taxy] >jus vkSj ufn;ksa ds lkFk çk
tyok;qA  

• fofHkUu çkphu Lekjd] eafnj] LFkkuh; f'kYi vkSj dyk] n'kgjk] xksuk vkSj eM+Ã 
lfgr vusd R;kSgkj ,oa yksdksRloA

• ewY; vkSj laL—fr ij vkèkkfjr vkfnoklh thou 'kSyh& bls ckdh vkcknh }kjk 
viukÃ xÃ thou 'kSyh ls vyx ifj

1.1. 

;g vk'p;Z dh ckr gS fd vlkèkkj.k çk
vke i;ZVdksa dks Kkr ugÈ gSaA cLrj {ks=] vkSj NÙkhlx<+ jkT; dks  ,d i;ZVu LFky ds 
:i esa vHkh rd iw.kZ :i ,oa visf{kr Lo#i esa  çpkfjr ugÈ fd;k x;k gS A ;g ,d rjg 
ls ç—fr dk vk'khokZn Hkh gks ldrk gSA i;ZVu lqfoèkkvksa ds vO;ofLFkr foLrkj vkSj 
i;ZVdksa ds xSj ftEesnkjkuk joS;s us Hkkjr ds çkphu okrkoj.k vkSj vkd"kZ.k ij ,d 
gkfudkjd çHkko Mkyk gSA c<+rs eè;e
okys fnuksa esa bl rjg ds voljksa ds c<us dh vikj laHkkouk, gks ldrh gSA NÙkhlx<+ ;k 
cLrj dh vYi fodflr i;ZVu {kerk ,d mPp i;ZVd çokg ,oa i;kZoj.k ds laj{k.k ds 
fy, ,d vPNk volj çnku djrk gS fdUrq blds fy, dqN ,gf
gksaxsA    
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cLrj dk ,d i;ZVd LFky ds :i esa fodflr gksus dh vikj laHkkouk,a gSaA bldk 
vkd"kZ.k ft+ys esa mifLFkr fuEu fo”ks’krkvksa esa fufgr gSA 

jus vkSj ufn;ksa ds lkFk çk—frd lqanjrk ds vykok LokLF;çn 

fofHkUu çkphu Lekjd] eafnj] LFkkuh; f'kYi vkSj dyk] n'kgjk] xksuk vkSj eM+Ã 
lfgr vusd R;kSgkj ,oa yksdksRloA 

fr ij vkèkkfjr vkfnoklh thou 'kSyh& bls ckdh vkcknh }kjk 
thou 'kSyh ls vyx ifj–'; esa is'k dj ldrs gSaA  

;g vk'p;Z dh ckr gS fd vlkèkkj.k çk—frd lqanjrk okys dqN LFkku vHkh Hkh ns'k ds 
vke i;ZVdksa dks Kkr ugÈ gSaA cLrj {ks=] vkSj NÙkhlx<+ jkT; dks  ,d i;ZVu LFky ds 

:i ,oa visf{kr Lo#i esa  çpkfjr ugÈ fd;k x;k gS A ;g ,d rjg 
fr dk vk'khokZn Hkh gks ldrk gSA i;ZVu lqfoèkkvksa ds vO;ofLFkr foLrkj vkSj 

i;ZVdksa ds xSj ftEesnkjkuk joS;s us Hkkjr ds çkphu okrkoj.k vkSj vkd"kZ.k ij ,d 
gkfudkjd çHkko Mkyk gSA c<+rs eè;e oxZ vkSj mPp oxZ dh c<rh vk; ds lkFk vkus 
okys fnuksa esa bl rjg ds voljksa ds c<us dh vikj laHkkouk, gks ldrh gSA NÙkhlx<+ ;k 
cLrj dh vYi fodflr i;ZVu {kerk ,d mPp i;ZVd çokg ,oa i;kZoj.k ds laj{k.k ds 
fy, ,d vPNk volj çnku djrk gS fdUrq blds fy, dqN ,gfr;krh dne Hkh mBkus 

cLrj dk ,d i;ZVd LFky ds :i esa fodflr gksus dh vikj laHkkouk,a gSaA bldk 

frd lqanjrk ds vykok LokLF;çn 

fofHkUu çkphu Lekjd] eafnj] LFkkuh; f'kYi vkSj dyk] n'kgjk] xksuk vkSj eM+Ã 

fr ij vkèkkfjr vkfnoklh thou 'kSyh& bls ckdh vkcknh }kjk 
 

frd lqanjrk okys dqN LFkku vHkh Hkh ns'k ds 
vke i;ZVdksa dks Kkr ugÈ gSaA cLrj {ks=] vkSj NÙkhlx<+ jkT; dks  ,d i;ZVu LFky ds 

:i ,oa visf{kr Lo#i esa  çpkfjr ugÈ fd;k x;k gS A ;g ,d rjg 
fr dk vk'khokZn Hkh gks ldrk gSA i;ZVu lqfoèkkvksa ds vO;ofLFkr foLrkj vkSj 

i;ZVdksa ds xSj ftEesnkjkuk joS;s us Hkkjr ds çkphu okrkoj.k vkSj vkd"kZ.k ij ,d 
oxZ vkSj mPp oxZ dh c<rh vk; ds lkFk vkus 

okys fnuksa esa bl rjg ds voljksa ds c<us dh vikj laHkkouk, gks ldrh gSA NÙkhlx<+ ;k 
cLrj dh vYi fodflr i;ZVu {kerk ,d mPp i;ZVd çokg ,oa i;kZoj.k ds laj{k.k ds 

r;krh dne Hkh mBkus 



 

 

NÙkhlx<+ esa ljdkj us i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, dÃ mik; fd;s gq, gSa fdUrq vkxs Hkh 
i;ZVu dh laHkkoukvksa ds nksgu dh dkQh xqatkb'k gSA vkfnoklh thou ds vuqHko] taxyksa 
esa çokl dk volj] Lons'kh mRiknu vkSj O;atuksa vkfn d
fo'ks"k xqatkb'k gSA ftEesnkj i;ZVu&ç
gq,  buds laj{k.k ij vkèkkfjr i;ZVu ds cqfu;knh <kaps ds fuekZ.k dh çfØ;k dk ,d 
eq[; vkèkkj  gSA  

tu Hkkxhnkjh ds vfHkuo mik;ksa ds lkFk] 
LFkk;h rjhds ls vkthfodk çnku djus ds çeq[k lkèkuksa esa ls ,d gks ldrh gSaA ;g 
LFkkuh; —f"k vkSj ou mit dks c<+kok nsus ds lkèku ds :i esa Hkh dke dj ldrk gSA

1.2. 

cLrj esa i;ZVu ds fy, vkèkkjHkwr lajpuk vkSj lqfoèkk,a lhfer gSaA vkerkSj ij Hkkjr esa 
i;ZVu ;k=k] vkjke] Hkkstu] ykxr vkSj lqj{kk dh lqfoèkk ds fopkjksa ls vfèkd çHkkfor gSA 
vkSlr Hkkjrh; i;ZVd ,d vyx thou 'kSyh ;k jksekap ds vuqHko ds çLrko ls vkdÆ"kr 
ugÈ gksrk gS ¼gkykafd ;g uÃ ih<+h ds lkFk v‚Q&chV xarO;ksa vkSj fofoèk vuqHkoksa dks ilan 
djrs gq, cgqr gn rd cny jgk gS½A cLrj vius lhfer cqfu;knh <k¡ps vkSj dusfDVfoVh 
ds lkFk&lkFk vkjke nsus okyh lqfoèkkvksa dh deh ds dkj.k yksdfç; i;ZVu LFky ds :i 
esa çpkfjr ugÈ gqvk gSA lqj{kk tksf[keksa dh èkkj.kk us Hkh i;ZVdksa dh de vkod esa viuk 
;ksxnku fn;k gSA 

jkT; ljdkj dh ,tsafl;k  foKkiuksa ,oa lwpuk pSuyksa vkfn ds ekè;e ls cLrj ds 
yksdksRlo ,oa i;ZVu dks c<+kok nsrh gSA NÙkhlx<+ i;ZVu dks ,d fo'ks"k czkaM ds fuekZ.k 
ij è;ku dsafær djus dh vPNh xqatkb'k ekStwn gSA

i;ZVu dks c<+kok nsus ds ljdkjh ç;klksa ds vykok] i;ZVdksa dks lsok,a çnku djus ds fy, 
futh miØe Hkh 'kq: fd, tk ldrs gSaA gksVy] jsLrjka vkSj VªSoy v‚ijsVjksa tSls lkekU; 
lsok çnkrkvksa ds vykok] ,d lkekftd m|e tks
djrk gS ftlesa vkfnoklh laL—
Hkh gSa tks vkfnoklh xkaoksa esa i;ZVdksa ds fy, ?kj esa jgus dh C;oLFkk djrs gSaA
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NÙkhlx<+ esa ljdkj us i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, dÃ mik; fd;s gq, gSa fdUrq vkxs Hkh 
i;ZVu dh laHkkoukvksa ds nksgu dh dkQh xqatkb'k gSA vkfnoklh thou ds vuqHko] taxyksa 
esa çokl dk volj] Lons'kh mRiknu vkSj O;atuksa vkfn dks c<+kok nsus ds fy, bl {ks=  esa 
fo'ks"k xqatkb'k gSA ftEesnkj i;ZVu&ç—fr ,oa i;kZoj.k dks de ls de uqdlku igqapkrs 
gq,  buds laj{k.k ij vkèkkfjr i;ZVu ds cqfu;knh <kaps ds fuekZ.k dh çfØ;k dk ,d 

tu Hkkxhnkjh ds vfHkuo mik;ksa ds lkFk] i;ZVu vkSj lacafèkr lsok,a yksxksa dks leku vkSj 
LFkk;h rjhds ls vkthfodk çnku djus ds çeq[k lkèkuksa esa ls ,d gks ldrh gSaA ;g 

f"k vkSj ou mit dks c<+kok nsus ds lkèku ds :i esa Hkh dke dj ldrk gSA

ds fy, vkèkkjHkwr lajpuk vkSj lqfoèkk,a lhfer gSaA vkerkSj ij Hkkjr esa 
i;ZVu ;k=k] vkjke] Hkkstu] ykxr vkSj lqj{kk dh lqfoèkk ds fopkjksa ls vfèkd çHkkfor gSA 
vkSlr Hkkjrh; i;ZVd ,d vyx thou 'kSyh ;k jksekap ds vuqHko ds çLrko ls vkdÆ"kr 

kafd ;g uÃ ih<+h ds lkFk v‚Q&chV xarO;ksa vkSj fofoèk vuqHkoksa dks ilan 
djrs gq, cgqr gn rd cny jgk gS½A cLrj vius lhfer cqfu;knh <k¡ps vkSj dusfDVfoVh 
ds lkFk&lkFk vkjke nsus okyh lqfoèkkvksa dh deh ds dkj.k yksdfç; i;ZVu LFky ds :i 

SA lqj{kk tksf[keksa dh èkkj.kk us Hkh i;ZVdksa dh de vkod esa viuk 

jkT; ljdkj dh ,tsafl;k  foKkiuksa ,oa lwpuk pSuyksa vkfn ds ekè;e ls cLrj ds 
yksdksRlo ,oa i;ZVu dks c<+kok nsrh gSA NÙkhlx<+ i;ZVu dks ,d fo'ks"k czkaM ds fuekZ.k 

dsafær djus dh vPNh xqatkb'k ekStwn gSA 

i;ZVu dks c<+kok nsus ds ljdkjh ç;klksa ds vykok] i;ZVdksa dks lsok,a çnku djus ds fy, 
futh miØe Hkh 'kq: fd, tk ldrs gSaA gksVy] jsLrjka vkSj VªSoy v‚ijsVjksa tSls lkekU; 
lsok çnkrkvksa ds vykok] ,d lkekftd m|e tks i;ZVdksa ds fy, vuqdwfyr iSdst çnku 

—fr dk vuqHko çnku djuk 'kkfey gSA dqN O;fäxr m|eh 
Hkh gSa tks vkfnoklh xkaoksa esa i;ZVdksa ds fy, ?kj esa jgus dh C;oLFkk djrs gSaA

NÙkhlx<+ esa ljdkj us i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, dÃ mik; fd;s gq, gSa fdUrq vkxs Hkh 
i;ZVu dh laHkkoukvksa ds nksgu dh dkQh xqatkb'k gSA vkfnoklh thou ds vuqHko] taxyksa 

ks c<+kok nsus ds fy, bl {ks=  esa 
fr ,oa i;kZoj.k dks de ls de uqdlku igqapkrs 

gq,  buds laj{k.k ij vkèkkfjr i;ZVu ds cqfu;knh <kaps ds fuekZ.k dh çfØ;k dk ,d 

i;ZVu vkSj lacafèkr lsok,a yksxksa dks leku vkSj 
LFkk;h rjhds ls vkthfodk çnku djus ds çeq[k lkèkuksa esa ls ,d gks ldrh gSaA ;g 

f"k vkSj ou mit dks c<+kok nsus ds lkèku ds :i esa Hkh dke dj ldrk gSA 

ds fy, vkèkkjHkwr lajpuk vkSj lqfoèkk,a lhfer gSaA vkerkSj ij Hkkjr esa 
i;ZVu ;k=k] vkjke] Hkkstu] ykxr vkSj lqj{kk dh lqfoèkk ds fopkjksa ls vfèkd çHkkfor gSA 
vkSlr Hkkjrh; i;ZVd ,d vyx thou 'kSyh ;k jksekap ds vuqHko ds çLrko ls vkdÆ"kr 

kafd ;g uÃ ih<+h ds lkFk v‚Q&chV xarO;ksa vkSj fofoèk vuqHkoksa dks ilan 
djrs gq, cgqr gn rd cny jgk gS½A cLrj vius lhfer cqfu;knh <k¡ps vkSj dusfDVfoVh 
ds lkFk&lkFk vkjke nsus okyh lqfoèkkvksa dh deh ds dkj.k yksdfç; i;ZVu LFky ds :i 

SA lqj{kk tksf[keksa dh èkkj.kk us Hkh i;ZVdksa dh de vkod esa viuk 

jkT; ljdkj dh ,tsafl;k  foKkiuksa ,oa lwpuk pSuyksa vkfn ds ekè;e ls cLrj ds 
yksdksRlo ,oa i;ZVu dks c<+kok nsrh gSA NÙkhlx<+ i;ZVu dks ,d fo'ks"k czkaM ds fuekZ.k 

i;ZVu dks c<+kok nsus ds ljdkjh ç;klksa ds vykok] i;ZVdksa dks lsok,a çnku djus ds fy, 
futh miØe Hkh 'kq: fd, tk ldrs gSaA gksVy] jsLrjka vkSj VªSoy v‚ijsVjksa tSls lkekU; 

i;ZVdksa ds fy, vuqdwfyr iSdst çnku 
fr dk vuqHko çnku djuk 'kkfey gSA dqN O;fäxr m|eh 

Hkh gSa tks vkfnoklh xkaoksa esa i;ZVdksa ds fy, ?kj esa jgus dh C;oLFkk djrs gSaA 



 

 

1.3. 

1.3.1. 

cLrj esa i;ZVu dk cqfu;knh <kapk mldh {kerk dh rqyuk esa ux.; vkSj vi;kZIr gSA 
cLrj esa i;ZVu dh laHkkoukvksa dks lkoZtfud djus ds fy, tks Hkh ç;kl fd, tk jgs gSa 
os T;knkrj ljdkjh i;ZVu ,tsafl;ksa ds ekè;e ls gh gSa ftuesa futh m|eh ds dqN iwjd 
ç;kl gh “kkfey gSaA futh m|fe;ksa us vHkh rd NÙkhlx<+ ds i;ZVu çksRlkgu ds fy, 
dksÃ cM+k fuos'k ugÈ fd;k gS vkSj u gh dksÃ cM+k cqfu;knh <kapk [kM+k fd;k gSA futh {ks= 
esa ç;kl T;knkrj O;fäxr m|fe;ksa }kjk gksrs gSa u dh fdlh çfl) d‚iksZjsV laLFkkvksa 
}kjkA 

cLrj esa okeiaFkh mxzokn ¼ud”ky½ dh mifLFkfr ds dkj.k lqj{kk ds vi;kZIr lkèku i;ZVu 
dks c<+kok nsus esa ,d çeq[k vojksèk gSA gkykafd okeiaFkh mxzokn dh mifLFkfr dqN {ks=ksa 
rd gh lhfer gS vkSj 'ks"k {ks= esa i;ZVu dks fuf'pr :i ls c<+kok fn;k tk ldrk gSA  
i;ZVu esa LFkkuh; yksxksa dh cgqr vfèkd fgLlsnkjh ugÈ gSA vkerkSj ij i;ZVu {ks=ksa esa 
LFkkuh; yksxksa dh fgLlsnkjh LFkkuh; vFkZO;oLFkk dks çHkkfor djrs gSaA cLrj dks ,d 
i;ZVu LFky ds :i esa c<+kok ugÈ fn;k x;k gS ftlds dkj.k u rks LFkkuh; yksxksa dks 
i;ZVu ls cM+s iSekus ij ykHk feyrk gS vkSj u gh i;ZVu ds cqfu;knh <kaps vkSj lqfoèkkvksa 
ds fuekZ.k ls lacafèkr ekeyksa esa mudh Hkkxhnkjh ,oa fgLlsnkjh gSA 

1.3.2. 

i;ZVu LFky dk fodkl fofHkUu fgr èkkjdksa ds ç;klksa dk laxe gksrk gSA ;g ljdkj ds 
fofHkUu vaxks ds lkFk gh futh {ks=ksa ds fofHkUu fgr èkkjdksa dh Hkkxhnkjh ls gh laHko gSA 
i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, ftEesnkj ljdkjh ,tsafl;ksa ds çR;{k ç;klksa ds vykok vU; 
{ks=ksa esa ljdkj }kjk fuHkkÃ tkus okyh Hkwfedk tSls fd cqfu;knh <kaps dk çkoèkku] fofHkUu 
lsok çnkrkvksa dk fofu;eu vkSj i;ZVdksa dh lqj{kk dk v”oklu Hkh mruk gh egRoiw.kZ gSA 
,d l{ke bdks&flLVe dk fuekZ.k djus esa ljdkj ds leqfpr çpkj ç;klksa ds vykok] 
futh {ks= ds fuos'k vkSj muds }kjk çnÙk fofHkUu çdkj dh lqfoèkkvksa dk gksuk vko';d 
gSA 

tSlk fd igys gh mYys[k fd;k x;k gS fd ljdkjh ,tsafl;ksa us i;ZVu dh laHkkoukvksa ds 
vuq:i dksÃ laLFkkxr ;k <kapkxr O;oLFkk ugÈ cukÃ gS vkSj uk gh futh {ks= ds fgr 
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esa i;ZVu dk cqfu;knh <kapk mldh {kerk dh rqyuk esa ux.; vkSj vi;kZIr gSA 
cLrj esa i;ZVu dh laHkkoukvksa dks lkoZtfud djus ds fy, tks Hkh ç;kl fd, tk jgs gSa 
os T;knkrj ljdkjh i;ZVu ,tsafl;ksa ds ekè;e ls gh gSa ftuesa futh m|eh ds dqN iwjd 

gSaA futh m|fe;ksa us vHkh rd NÙkhlx<+ ds i;ZVu çksRlkgu ds fy, 
dksÃ cM+k fuos'k ugÈ fd;k gS vkSj u gh dksÃ cM+k cqfu;knh <kapk [kM+k fd;k gSA futh {ks= 
esa ç;kl T;knkrj O;fäxr m|fe;ksa }kjk gksrs gSa u dh fdlh çfl) d‚iksZjsV laLFkkvksa 

aFkh mxzokn ¼ud”ky½ dh mifLFkfr ds dkj.k lqj{kk ds vi;kZIr lkèku i;ZVu 
dks c<+kok nsus esa ,d çeq[k vojksèk gSA gkykafd okeiaFkh mxzokn dh mifLFkfr dqN {ks=ksa 
rd gh lhfer gS vkSj 'ks"k {ks= esa i;ZVu dks fuf'pr :i ls c<+kok fn;k tk ldrk gSA  

kuh; yksxksa dh cgqr vfèkd fgLlsnkjh ugÈ gSA vkerkSj ij i;ZVu {ks=ksa esa 
LFkkuh; yksxksa dh fgLlsnkjh LFkkuh; vFkZO;oLFkk dks çHkkfor djrs gSaA cLrj dks ,d 
i;ZVu LFky ds :i esa c<+kok ugÈ fn;k x;k gS ftlds dkj.k u rks LFkkuh; yksxksa dks 

kus ij ykHk feyrk gS vkSj u gh i;ZVu ds cqfu;knh <kaps vkSj lqfoèkkvksa 
ds fuekZ.k ls lacafèkr ekeyksa esa mudh Hkkxhnkjh ,oa fgLlsnkjh gSA  

i;ZVu LFky dk fodkl fofHkUu fgr èkkjdksa ds ç;klksa dk laxe gksrk gSA ;g ljdkj ds 
kFk gh futh {ks=ksa ds fofHkUu fgr èkkjdksa dh Hkkxhnkjh ls gh laHko gSA 

i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, ftEesnkj ljdkjh ,tsafl;ksa ds çR;{k ç;klksa ds vykok vU; 
{ks=ksa esa ljdkj }kjk fuHkkÃ tkus okyh Hkwfedk tSls fd cqfu;knh <kaps dk çkoèkku] fofHkUu 

nkrkvksa dk fofu;eu vkSj i;ZVdksa dh lqj{kk dk v”oklu Hkh mruk gh egRoiw.kZ gSA 
,d l{ke bdks&flLVe dk fuekZ.k djus esa ljdkj ds leqfpr çpkj ç;klksa ds vykok] 
futh {ks= ds fuos'k vkSj muds }kjk çnÙk fofHkUu çdkj dh lqfoèkkvksa dk gksuk vko';d 

ys gh mYys[k fd;k x;k gS fd ljdkjh ,tsafl;ksa us i;ZVu dh laHkkoukvksa ds 
vuq:i dksÃ laLFkkxr ;k <kapkxr O;oLFkk ugÈ cukÃ gS vkSj uk gh futh {ks= ds fgr 

esa i;ZVu dk cqfu;knh <kapk mldh {kerk dh rqyuk esa ux.; vkSj vi;kZIr gSA 
cLrj esa i;ZVu dh laHkkoukvksa dks lkoZtfud djus ds fy, tks Hkh ç;kl fd, tk jgs gSa 
os T;knkrj ljdkjh i;ZVu ,tsafl;ksa ds ekè;e ls gh gSa ftuesa futh m|eh ds dqN iwjd 

gSaA futh m|fe;ksa us vHkh rd NÙkhlx<+ ds i;ZVu çksRlkgu ds fy, 
dksÃ cM+k fuos'k ugÈ fd;k gS vkSj u gh dksÃ cM+k cqfu;knh <kapk [kM+k fd;k gSA futh {ks= 
esa ç;kl T;knkrj O;fäxr m|fe;ksa }kjk gksrs gSa u dh fdlh çfl) d‚iksZjsV laLFkkvksa 

aFkh mxzokn ¼ud”ky½ dh mifLFkfr ds dkj.k lqj{kk ds vi;kZIr lkèku i;ZVu 
dks c<+kok nsus esa ,d çeq[k vojksèk gSA gkykafd okeiaFkh mxzokn dh mifLFkfr dqN {ks=ksa 
rd gh lhfer gS vkSj 'ks"k {ks= esa i;ZVu dks fuf'pr :i ls c<+kok fn;k tk ldrk gSA  

kuh; yksxksa dh cgqr vfèkd fgLlsnkjh ugÈ gSA vkerkSj ij i;ZVu {ks=ksa esa 
LFkkuh; yksxksa dh fgLlsnkjh LFkkuh; vFkZO;oLFkk dks çHkkfor djrs gSaA cLrj dks ,d 
i;ZVu LFky ds :i esa c<+kok ugÈ fn;k x;k gS ftlds dkj.k u rks LFkkuh; yksxksa dks 

kus ij ykHk feyrk gS vkSj u gh i;ZVu ds cqfu;knh <kaps vkSj lqfoèkkvksa 

i;ZVu LFky dk fodkl fofHkUu fgr èkkjdksa ds ç;klksa dk laxe gksrk gSA ;g ljdkj ds 
kFk gh futh {ks=ksa ds fofHkUu fgr èkkjdksa dh Hkkxhnkjh ls gh laHko gSA 

i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, ftEesnkj ljdkjh ,tsafl;ksa ds çR;{k ç;klksa ds vykok vU; 
{ks=ksa esa ljdkj }kjk fuHkkÃ tkus okyh Hkwfedk tSls fd cqfu;knh <kaps dk çkoèkku] fofHkUu 

nkrkvksa dk fofu;eu vkSj i;ZVdksa dh lqj{kk dk v”oklu Hkh mruk gh egRoiw.kZ gSA 
,d l{ke bdks&flLVe dk fuekZ.k djus esa ljdkj ds leqfpr çpkj ç;klksa ds vykok] 
futh {ks= ds fuos'k vkSj muds }kjk çnÙk fofHkUu çdkj dh lqfoèkkvksa dk gksuk vko';d 

ys gh mYys[k fd;k x;k gS fd ljdkjh ,tsafl;ksa us i;ZVu dh laHkkoukvksa ds 
vuq:i dksÃ laLFkkxr ;k <kapkxr O;oLFkk ugÈ cukÃ gS vkSj uk gh futh {ks= ds fgr 



 

 

èkkjdksa us i;ZVdksa ds fy, dksÃ cM+h lqfoèkk,a LFkkfir dh gSaA gkykafd ljdkj }kjk iM+kslh 
dksaMkxkao ftys esa rhu ,dM+ ds {ks= esa ,d tutkrh; i;ZVd xkao LFkkfir fd;k tk jgk 
gS ftldk mís'; i;ZVdksa dks tutkrh; thou dk vuqHko çnku djkuk gSA

1.3.3. 

i;ZVu ds fy, fdlh cM+s fuos'k dh vuqifLFkfr vkSj i;ZVu {ks= esa xfrfofèk;ks ds  fuEu 
Lrj ds ifj.kkeLo:i {ks= esa cM+s foÙkh; fuos'kksa dh ekax lhfer gqÃ gSA ,d vojksèkd ds 
:i miyCèk ftys ds dqN fgLlksa esa ud”ky dh ekStwnxh] cLrj esa i;ZVu ds fy, fdlh  
cM+s fuos'k dh laHkkoukvksa dks {kh.k djrh gSA ;g LFkkuh; vkcknh dh Hkkxhnkjh ds lkFk 
i;ZVdksa dks lqfoèkk,a çnku djus okys NksVs miØe dks 'kq: djus dk volj çnku djrk 
gSA ,slh lqfoèkkvksa ds fy, cgqr vfèkd foÙkh; vko'drk ugÈ gksrh gSA vr% bl volj dk 
lgh ewY;kadu dj mfpr igy djus dh vko'drk gSA 

1.3.4. 

ljdkj ;k futh {ks= }kjk vkt rd i;ZVu ds cq
fuos'k dh vuqifLFkfr gSA cLrj i;ZVu dk ,d fo'ks"k czkaM cukus ds fy, vU; i;ZVu 
LFkkuksa ds vuqHko ls lh[kus dk volj çLrqr djrh gSA ;g ns[kk x;k gS fd dÃ ckj 
i;ZVd lqfoèkkvksa ds C;ofLFkr foLrkj vkSj i;ZVdksa dh cM+
ij viuk vlj Mkyrh gSA ,sls ekeys Hkh lkeus vk, gSa tgka i;ZVu ds cqfu;knh <kaps ds 
vfu;ksftr foLrkj ds dkj.k ml LFkku us viuk ewy vkd"kZ.k [kks fn;k gSA vkfnoklh ?kjksa 
dh okLrqdyk] NksVh lkSan;Zdkjh lq[knk;d lajpuk;as] ijaijkx
thou vkSj bldh le`) ijaijakvksa dk leqfpr leUo;u dks /;ku esa j[krs gq, cqfu;knh 
<k¡ps ds vfu;ksftr fodkl ij yxke yxkus ds lkFk i;kZoj.k dk laj{k.k lqfuf'pr djus 
gq, cLrj dh i;ZVu ;k=k dks ,d u;k vk;ke çnku fd;k tk ldrk gSA cLrj
viuh çk—frd lqanjrk dh fuLrCèkrk] fuokfl;ksa ds thou dh ljyrk vkSj ç
muds  tqM+ko dk çfrfufèkRo dj ldrk gSA i;ZVdksa dks vkdÆ"kr djus ds fy, bldh 
çk—frd lqanjrk ,oa tutkrh; thou ds vuqHko ,d egRoiw.kZ volj çnku djrs gSa tks 
dh vyx&vyx oxks± ds xzkgdksa dks vkdÆ"kr dj ldrk gSA 

cLrj esa i;ZVu dk mi;ksx i;kZoj.k laj{k.k ds çfr tkx:drk dks c<+kok nsus ds lkèku 
ds :i esa Hkh fd;k tk ldrk gSA i;ZVu LFkyksa ds fudV dqN lhekafdr {ks= tSls >jus ;k 
eafnj vkfn dks IykfLVd vkSj ckgj ds Hkkstu ls eqä 
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èkkjdksa us i;ZVdksa ds fy, dksÃ cM+h lqfoèkk,a LFkkfir dh gSaA gkykafd ljdkj }kjk iM+kslh 
tys esa rhu ,dM+ ds {ks= esa ,d tutkrh; i;ZVd xkao LFkkfir fd;k tk jgk 

gS ftldk mís'; i;ZVdksa dks tutkrh; thou dk vuqHko çnku djkuk gSA

i;ZVu ds fy, fdlh cM+s fuos'k dh vuqifLFkfr vkSj i;ZVu {ks= esa xfrfofèk;ks ds  fuEu 
ifj.kkeLo:i {ks= esa cM+s foÙkh; fuos'kksa dh ekax lhfer gqÃ gSA ,d vojksèkd ds 

:i miyCèk ftys ds dqN fgLlksa esa ud”ky dh ekStwnxh] cLrj esa i;ZVu ds fy, fdlh  
cM+s fuos'k dh laHkkoukvksa dks {kh.k djrh gSA ;g LFkkuh; vkcknh dh Hkkxhnkjh ds lkFk 

dks lqfoèkk,a çnku djus okys NksVs miØe dks 'kq: djus dk volj çnku djrk 
gSA ,slh lqfoèkkvksa ds fy, cgqr vfèkd foÙkh; vko'drk ugÈ gksrh gSA vr% bl volj dk 
lgh ewY;kadu dj mfpr igy djus dh vko'drk gSA  

ljdkj ;k futh {ks= }kjk vkt rd i;ZVu ds cqfu;knh <kaps dh LFkkiuk esa fdlh Hkh cM+s 
fuos'k dh vuqifLFkfr gSA cLrj i;ZVu dk ,d fo'ks"k czkaM cukus ds fy, vU; i;ZVu 
LFkkuksa ds vuqHko ls lh[kus dk volj çLrqr djrh gSA ;g ns[kk x;k gS fd dÃ ckj 
i;ZVd lqfoèkkvksa ds C;ofLFkr foLrkj vkSj i;ZVdksa dh cM+h vken bykds dh ikfjfLFkfrdh 
ij viuk vlj Mkyrh gSA ,sls ekeys Hkh lkeus vk, gSa tgka i;ZVu ds cqfu;knh <kaps ds 
vfu;ksftr foLrkj ds dkj.k ml LFkku us viuk ewy vkd"kZ.k [kks fn;k gSA vkfnoklh ?kjksa 
dh okLrqdyk] NksVh lkSan;Zdkjh lq[knk;d lajpuk;as] ijaijkxr O;atuksa ds lkFk vkfnoklh 
thou vkSj bldh le`) ijaijakvksa dk leqfpr leUo;u dks /;ku esa j[krs gq, cqfu;knh 
<k¡ps ds vfu;ksftr fodkl ij yxke yxkus ds lkFk i;kZoj.k dk laj{k.k lqfuf'pr djus 
gq, cLrj dh i;ZVu ;k=k dks ,d u;k vk;ke çnku fd;k tk ldrk gSA cLrj

frd lqanjrk dh fuLrCèkrk] fuokfl;ksa ds thou dh ljyrk vkSj ç
muds  tqM+ko dk çfrfufèkRo dj ldrk gSA i;ZVdksa dks vkdÆ"kr djus ds fy, bldh 

frd lqanjrk ,oa tutkrh; thou ds vuqHko ,d egRoiw.kZ volj çnku djrs gSa tks 
s± ds xzkgdksa dks vkdÆ"kr dj ldrk gSA  

cLrj esa i;ZVu dk mi;ksx i;kZoj.k laj{k.k ds çfr tkx:drk dks c<+kok nsus ds lkèku 
ds :i esa Hkh fd;k tk ldrk gSA i;ZVu LFkyksa ds fudV dqN lhekafdr {ks= tSls >jus ;k 
eafnj vkfn dks IykfLVd vkSj ckgj ds Hkkstu ls eqä fd;k tk ldrk gSA fdUrq blds 

èkkjdksa us i;ZVdksa ds fy, dksÃ cM+h lqfoèkk,a LFkkfir dh gSaA gkykafd ljdkj }kjk iM+kslh 
tys esa rhu ,dM+ ds {ks= esa ,d tutkrh; i;ZVd xkao LFkkfir fd;k tk jgk 

gS ftldk mís'; i;ZVdksa dks tutkrh; thou dk vuqHko çnku djkuk gSA 

i;ZVu ds fy, fdlh cM+s fuos'k dh vuqifLFkfr vkSj i;ZVu {ks= esa xfrfofèk;ks ds  fuEu 
ifj.kkeLo:i {ks= esa cM+s foÙkh; fuos'kksa dh ekax lhfer gqÃ gSA ,d vojksèkd ds 

:i miyCèk ftys ds dqN fgLlksa esa ud”ky dh ekStwnxh] cLrj esa i;ZVu ds fy, fdlh  
cM+s fuos'k dh laHkkoukvksa dks {kh.k djrh gSA ;g LFkkuh; vkcknh dh Hkkxhnkjh ds lkFk 

dks lqfoèkk,a çnku djus okys NksVs miØe dks 'kq: djus dk volj çnku djrk 
gSA ,slh lqfoèkkvksa ds fy, cgqr vfèkd foÙkh; vko'drk ugÈ gksrh gSA vr% bl volj dk 

fu;knh <kaps dh LFkkiuk esa fdlh Hkh cM+s 
fuos'k dh vuqifLFkfr gSA cLrj i;ZVu dk ,d fo'ks"k czkaM cukus ds fy, vU; i;ZVu 
LFkkuksa ds vuqHko ls lh[kus dk volj çLrqr djrh gSA ;g ns[kk x;k gS fd dÃ ckj 

h vken bykds dh ikfjfLFkfrdh 
ij viuk vlj Mkyrh gSA ,sls ekeys Hkh lkeus vk, gSa tgka i;ZVu ds cqfu;knh <kaps ds 
vfu;ksftr foLrkj ds dkj.k ml LFkku us viuk ewy vkd"kZ.k [kks fn;k gSA vkfnoklh ?kjksa 

r O;atuksa ds lkFk vkfnoklh 
thou vkSj bldh le`) ijaijakvksa dk leqfpr leUo;u dks /;ku esa j[krs gq, cqfu;knh 
<k¡ps ds vfu;ksftr fodkl ij yxke yxkus ds lkFk i;kZoj.k dk laj{k.k lqfuf'pr djus 
gq, cLrj dh i;ZVu ;k=k dks ,d u;k vk;ke çnku fd;k tk ldrk gSA cLrj czkaM 

frd lqanjrk dh fuLrCèkrk] fuokfl;ksa ds thou dh ljyrk vkSj ç—fr ds lkFk 
muds  tqM+ko dk çfrfufèkRo dj ldrk gSA i;ZVdksa dks vkdÆ"kr djus ds fy, bldh 

frd lqanjrk ,oa tutkrh; thou ds vuqHko ,d egRoiw.kZ volj çnku djrs gSa tks 

cLrj esa i;ZVu dk mi;ksx i;kZoj.k laj{k.k ds çfr tkx:drk dks c<+kok nsus ds lkèku 
ds :i esa Hkh fd;k tk ldrk gSA i;ZVu LFkyksa ds fudV dqN lhekafdr {ks= tSls >jus ;k 

fd;k tk ldrk gSA fdUrq blds 



 

 

fy, ;kstukc) rjhds ls Hkkstu vkfn dh mfpr O;oLFkk djuh gksxhA i;ZVu mís';ksa dh 
iwÆr ds fy, ou {ks=ksa esa ços'k djus okys i;ZVdksa dks IykfLVd ds iSdsV ;k cksry ys tkus 
dh vuqefr ugÈ gksuh pkfg,A bl rjg ds fn'kkfunsZ'kksa dk ik
ç;klksa dh Hkh vko';drk gksxhA

cLrj esa i;ZVu dk fuekZ.k jpukRed :i ls yksxksa dks Hkkstu ds mRiknu ;k lalkèkuksa ds 
vfèkxzg.k ds lkFk&lkFk thou vkSj ç
,d oSdfYid –f"Vdks.k dk volj ç
mUewyu vkSj [kk| lalkèkuksa dh deh dks nwj djus okys la?k"kZ ds nkSjku gekjs lekt us 
fo'ks"k :i ls —f"k vkSj [kk| mRiknu esa fn, x, lalkèkuksa ls vfèkdre mRiknu çkIr 
djus ds ç;kl dk ,d –f"Vdks.k fodflr fd;k gSA jk
vkfn ds mi;ksx lfgr [ksrh dh xgu foèkk dk lgkjk tks 'kk;n ml le; dh vko';drk 
FkhA gekjs i;kZoj.k] [kk| J`a[kyk vkSj LokLF; ij ,d Vksy ysus esa o"kks± ls lQy jgs gaSA

lekukarj :i ls 'kgjh okrkoj.k dh vkèkqfud thou 'kSyh us y
lqfoèkkvksa] cM+s iSekus ij mRikfnr [kk| inkFkZ vkfn us mUgsa çk
dj fn;k gSA cLrj esa ,sls xk¡o gSa tgk¡ fdlku dsoy ns'kh  chtksa dk mi;ksx djrs gSa vkSj 
fdlh Hkh jklk;fud [kkn ;k dhVuk'kd dk bLrseky ugÈ djrs gSa
dhVksa dk vkxeu mUgsa ijs'kku ugÈ djrk gS vkSj u gh laHkkfor mRiknu ds uqdlku ds 
ckjs esa dksÃ Çprk iSnk djrk gSA tcfd ;g dÃ yksxksa }kjk ,d pje 
ekuk tk ldrk gSA [ksrh vkSj [kir ds ledkyhu rjhdksa ds fy, gekjs 
fo”o –f"V ds dqN rRoksa dks fodflr djus dh vko';drk gSA bl çk
laidZ esa vkus okys i;ZVdksa ds fy, xkaoksa esa gkseLVs vkSj Vªsfdax dks c<+kok fn;k tk ldrk 
gSA  

bl çdkj dk i;ZVu xzkeh.kksa dks viuh vk; c<+kus dk volj nsaxsA tgka
rjhdksa dk mi;ksx ugÈ fd;k tkrk gS vkSj os [ksrh ds çk
ikyu djrs gSa] bl rjg ds xkaoksa dks vius ikjaifjd rjhdksa dh [ksrh dks tkjh j[kus ds 
fy, çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, vkSj çk
uqdlku dks i;ZVu ls çkIr gksus okys jktLo ls çfriwfjr fd;k tk ldrk gSA

fofoèk y{;ksa dh çkfIr& ;Fkk yksxksa dks vkthfodk çnku djuk] laj{k.k dks c<+kok nsuk] 
vkfnoklh thou 'kSyh ds vuqHko i;ZVdksa dks çnku djuk vkfn yksxksa dh Hkkxhnkjh ds 
ekè;e ls iw.kZr% gkfly dh tk ldrh gSA vr% çLrkfor gS fd xzkeh.kksa vkSj LFkkuh; 
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fy, ;kstukc) rjhds ls Hkkstu vkfn dh mfpr O;oLFkk djuh gksxhA i;ZVu mís';ksa dh 
iwÆr ds fy, ou {ks=ksa esa ços'k djus okys i;ZVdksa dks IykfLVd ds iSdsV ;k cksry ys tkus 
dh vuqefr ugÈ gksuh pkfg,A bl rjg ds fn'kkfunsZ'kksa dk ikyu djus ds fy, lkoZtfud 
ç;klksa dh Hkh vko';drk gksxhA 

cLrj esa i;ZVu dk fuekZ.k jpukRed :i ls yksxksa dks Hkkstu ds mRiknu ;k lalkèkuksa ds 
vfèkxzg.k ds lkFk&lkFk thou vkSj ç—fr ds lkFk ekuo tkfr ds lacaèkksa ds n'kZu ds fy, 

f"Vdks.k dk volj çnku dj ldrk gSA fiNys dqN n'kdksa ls xjhch 
mUewyu vkSj [kk| lalkèkuksa dh deh dks nwj djus okys la?k"kZ ds nkSjku gekjs lekt us 

f"k vkSj [kk| mRiknu esa fn, x, lalkèkuksa ls vfèkdre mRiknu çkIr 
f"Vdks.k fodflr fd;k gSA jklk;fud moZjdksa vkSj dhVuk'kdksa 

vkfn ds mi;ksx lfgr [ksrh dh xgu foèkk dk lgkjk tks 'kk;n ml le; dh vko';drk 
FkhA gekjs i;kZoj.k] [kk| J`a[kyk vkSj LokLF; ij ,d Vksy ysus esa o"kks± ls lQy jgs gaSA

lekukarj :i ls 'kgjh okrkoj.k dh vkèkqfud thou 'kSyh us yksxksa dks midj.kksa] 
lqfoèkkvksa] cM+s iSekus ij mRikfnr [kk| inkFkZ vkfn us mUgsa çk—frd thou 'kSyh ls nwj 
dj fn;k gSA cLrj esa ,sls xk¡o gSa tgk¡ fdlku dsoy ns'kh  chtksa dk mi;ksx djrs gSa vkSj 
fdlh Hkh jklk;fud [kkn ;k dhVuk'kd dk bLrseky ugÈ djrs gSaA [ksr ij dhM+s vkSj 
dhVksa dk vkxeu mUgsa ijs'kku ugÈ djrk gS vkSj u gh laHkkfor mRiknu ds uqdlku ds 
ckjs esa dksÃ Çprk iSnk djrk gSA tcfd ;g dÃ yksxksa }kjk ,d pje –f"Vdks.k ds :i esa 
ekuk tk ldrk gSA [ksrh vkSj [kir ds ledkyhu rjhdksa ds fy, gekjs –

f"V ds dqN rRoksa dks fodflr djus dh vko';drk gSA bl çk—frd fo”o 
laidZ esa vkus okys i;ZVdksa ds fy, xkaoksa esa gkseLVs vkSj Vªsfdax dks c<+kok fn;k tk ldrk 

bl çdkj dk i;ZVu xzkeh.kksa dks viuh vk; c<+kus dk volj nsaxsA tgka —
rjhdksa dk mi;ksx ugÈ fd;k tkrk gS vkSj os [ksrh ds çk—frd rjhdksa dk fo'ks"k :i ls 
ikyu djrs gSa] bl rjg ds xkaoksa dks vius ikjaifjd rjhdksa dh [ksrh dks tkjh j[kus ds 
fy, çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, vkSj çk—frd rjhdksa ls [ksrh esa fdlh 
uqdlku dks i;ZVu ls çkIr gksus okys jktLo ls çfriwfjr fd;k tk ldrk gSA

fofoèk y{;ksa dh çkfIr& ;Fkk yksxksa dks vkthfodk çnku djuk] laj{k.k dks c<+kok nsuk] 
vkfnoklh thou 'kSyh ds vuqHko i;ZVdksa dks çnku djuk vkfn yksxksa dh Hkkxhnkjh ds 

e ls iw.kZr% gkfly dh tk ldrh gSA vr% çLrkfor gS fd xzkeh.kksa vkSj LFkkuh; 

fy, ;kstukc) rjhds ls Hkkstu vkfn dh mfpr O;oLFkk djuh gksxhA i;ZVu mís';ksa dh 
iwÆr ds fy, ou {ks=ksa esa ços'k djus okys i;ZVdksa dks IykfLVd ds iSdsV ;k cksry ys tkus 

yu djus ds fy, lkoZtfud 

cLrj esa i;ZVu dk fuekZ.k jpukRed :i ls yksxksa dks Hkkstu ds mRiknu ;k lalkèkuksa ds 
fr ds lkFk ekuo tkfr ds lacaèkksa ds n'kZu ds fy, 
nku dj ldrk gSA fiNys dqN n'kdksa ls xjhch 

mUewyu vkSj [kk| lalkèkuksa dh deh dks nwj djus okys la?k"kZ ds nkSjku gekjs lekt us 
f"k vkSj [kk| mRiknu esa fn, x, lalkèkuksa ls vfèkdre mRiknu çkIr 

lk;fud moZjdksa vkSj dhVuk'kdksa 
vkfn ds mi;ksx lfgr [ksrh dh xgu foèkk dk lgkjk tks 'kk;n ml le; dh vko';drk 
FkhA gekjs i;kZoj.k] [kk| J`a[kyk vkSj LokLF; ij ,d Vksy ysus esa o"kks± ls lQy jgs gaSA 

ksxksa dks midj.kksa] 
frd thou 'kSyh ls nwj 

dj fn;k gSA cLrj esa ,sls xk¡o gSa tgk¡ fdlku dsoy ns'kh  chtksa dk mi;ksx djrs gSa vkSj 
A [ksr ij dhM+s vkSj 

dhVksa dk vkxeu mUgsa ijs'kku ugÈ djrk gS vkSj u gh laHkkfor mRiknu ds uqdlku ds 
f"Vdks.k ds :i esa 
–f"Vdks.k esa bl 

frd fo”o –f"V ds 
laidZ esa vkus okys i;ZVdksa ds fy, xkaoksa esa gkseLVs vkSj Vªsfdax dks c<+kok fn;k tk ldrk 

—f"k ds vkèkqfud 
frd rjhdksa dk fo'ks"k :i ls 

ikyu djrs gSa] bl rjg ds xkaoksa dks vius ikjaifjd rjhdksa dh [ksrh dks tkjh j[kus ds 
frd rjhdksa ls [ksrh esa fdlh Hkh laHkkfor 

uqdlku dks i;ZVu ls çkIr gksus okys jktLo ls çfriwfjr fd;k tk ldrk gSA 

fofoèk y{;ksa dh çkfIr& ;Fkk yksxksa dks vkthfodk çnku djuk] laj{k.k dks c<+kok nsuk] 
vkfnoklh thou 'kSyh ds vuqHko i;ZVdksa dks çnku djuk vkfn yksxksa dh Hkkxhnkjh ds 

e ls iw.kZr% gkfly dh tk ldrh gSA vr% çLrkfor gS fd xzkeh.kksa vkSj LFkkuh; 



 

 

fuokfl;ksa dks fuEufyf[kr {ks=ksa esa i;ZVd lqfoèkkvksa ds lEcUèk esa visf{kr çf'k{k.k ds ckn 
'kkfey fd;k tk ldrk gSA 

• gkse LVs] NksVs d‚Vst vkSj gksVy% gkse LVs dk fuekZ.k O;fäxr ;
vkèkkj ij ,d xkao esa fuokfl;ksa ds lewgksa }kjk fd;k tk ldrk gSA ;g dke 
djus okys yksx csgrj ,oa is'ksoj i;ZVd lsokvksa dks çnku esa çf'kf{kr gksaA bl 
rjg ds gkse LVs xk¡oksa ds lfUufgr lewgksa esa vfèkeku gks ldrs gSaA vkfnokfl;ksa 
ds ?kjksa dh NksVh >ksiM+h] cfYd >ksifM+;ka] leqnk; }kjk cukÃ tk ldrh gSa vkSj 
dqN yksxksa dks muds lapkyu dh ft+Eesnkjh lkSaih tk ldrh  gSA Hkkstu] 
vkfnoklh thou 'kSyh vkSj LFkkuh; lalkèkuksa dh tkudkjh] vkfnoklh laxhr vkSj 
uR̀; vkfn dh >yd lkewfgd :i ls çnku dh tk
lkFk esa is'k fd, tk ldrs gSa tgka vkS"kèkh; ikSèkksa lfgr LFkkuh; ouLifr;ksa vkSj 
thoksa ds ckjs esa tkudkjh ns ldrs gSaA

• QwM LV‚y% LFkkuh; yksx [kk| inkFkksZ dh NksVh&NksVh nqdkuas yxk ldrs gSa] 
[kklrkSj ij fofHkUu LFkkuksa
LFkkuh; [kk| inkFkZ miyCèk djk;s tk ldrs gSaA ;g Hkh O;fäxr  ;k 
lkeqnkf;d Lrj ij pyk, tk ldrs gSaA

• gLrf'kYi vkSj LFkkuh; ou rFkk 
LFkkuh; mit tSls] tSfod pkoy] ckt
fpjkSath] vkaoyk vkSj muds mRiknksa dh fcØh dks dLcksa vkSj i;ZVu LFkyksa ij 
vk;ksftr fd;k tk ldrk gSA

• ;k=k lsok,¡] gksVy vkfn% txnyiqj vkSj buls lVs 'kgjksa ds fuoklh i;ZVdksa ds 
Bgjus ds fy, NksVs ;k eè;e vkdkj ds gksVyksa 
dj ldrs gSaA 

;fn yksxksa dh Hkkxhnkjh çLrkfor ikfjfLFkfrdh ra= dk eq[; vkèkkj gS rks fuEufyf[kr rhu 
{ks=ksa esa lgk;d ç.kkfy;ksa dh vko';drk gksxh%

• vfrfFk x`g pykus vkSj esgekuksa dh ns[kHkky ds fy, fuokfl;ksa dks çf'k{k.k çnk
fd;k tkuk pkfg,A  fo'ks"k :i ls mUgsa LoPN ,oa LokLF
,oa vko';d O;atuksa dks rS;kj djuk] vkSj xzkgdksa dh lsok djus dh çfØ;k esa 
çf'kf{kr djuk gksxkA 

• osclkbV vkSj lks'ky ehfM;k vkfn ds ekè;e ls lqfoèkkvksa dk dsaæh
djuk gksxkA blesa i;ZVdksa dh ;k=k dh ;kstuk cukuk vkSj vko';d leUo; 
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fuokfl;ksa dks fuEufyf[kr {ks=ksa esa i;ZVd lqfoèkkvksa ds lEcUèk esa visf{kr çf'k{k.k ds ckn 

gkse LVs] NksVs d‚Vst vkSj gksVy% gkse LVs dk fuekZ.k O;fäxr ;
vkèkkj ij ,d xkao esa fuokfl;ksa ds lewgksa }kjk fd;k tk ldrk gSA ;g dke 
djus okys yksx csgrj ,oa is'ksoj i;ZVd lsokvksa dks çnku esa çf'kf{kr gksaA bl 
rjg ds gkse LVs xk¡oksa ds lfUufgr lewgksa esa vfèkeku gks ldrs gSaA vkfnokfl;ksa 

dh NksVh >ksiM+h] cfYd >ksifM+;ka] leqnk; }kjk cukÃ tk ldrh gSa vkSj 
dqN yksxksa dks muds lapkyu dh ft+Eesnkjh lkSaih tk ldrh  gSA Hkkstu] 
vkfnoklh thou 'kSyh vkSj LFkkuh; lalkèkuksa dh tkudkjh] vkfnoklh laxhr vkSj 
uR̀; vkfn dh >yd lkewfgd :i ls çnku dh tk ldrh gSA taxyksa esa Vªsd Hkh 
lkFk esa is'k fd, tk ldrs gSa tgka vkS"kèkh; ikSèkksa lfgr LFkkuh; ouLifr;ksa vkSj 
thoksa ds ckjs esa tkudkjh ns ldrs gSaA 

QwM LV‚y% LFkkuh; yksx [kk| inkFkksZ dh NksVh&NksVh nqdkuas yxk ldrs gSa] 
[kklrkSj ij fofHkUu LFkkuksa tSls dLcksa] cktkj] i;ZVu LFkyksa vkfn esa i;ZVdksa dks 
LFkkuh; [kk| inkFkZ miyCèk djk;s tk ldrs gSaA ;g Hkh O;fäxr  ;k 
lkeqnkf;d Lrj ij pyk, tk ldrs gSaA 

gLrf'kYi vkSj LFkkuh; ou rFkk —f"k mit vkfn dh fcØh% gLrf'kYi vkSj 
LFkkuh; mit tSls] tSfod pkoy] cktjk vkfn vkSj ou mit tSls beyh] 
fpjkSath] vkaoyk vkSj muds mRiknksa dh fcØh dks dLcksa vkSj i;ZVu LFkyksa ij 
vk;ksftr fd;k tk ldrk gSA 

;k=k lsok,¡] gksVy vkfn% txnyiqj vkSj buls lVs 'kgjksa ds fuoklh i;ZVdksa ds 
Bgjus ds fy, NksVs ;k eè;e vkdkj ds gksVyksa ds vykok VSDlh lsok vkfn çnku 

;fn yksxksa dh Hkkxhnkjh çLrkfor ikfjfLFkfrdh ra= dk eq[; vkèkkj gS rks fuEufyf[kr rhu 
{ks=ksa esa lgk;d ç.kkfy;ksa dh vko';drk gksxh% 

vfrfFk x`g pykus vkSj esgekuksa dh ns[kHkky ds fy, fuokfl;ksa dks çf'k{k.k çnk
fd;k tkuk pkfg,A  fo'ks"k :i ls mUgsa LoPN ,oa LokLF;dj rjhdksa ls Hkkstu 
,oa vko';d O;atuksa dks rS;kj djuk] vkSj xzkgdksa dh lsok djus dh çfØ;k esa 

 

osclkbV vkSj lks'ky ehfM;k vkfn ds ekè;e ls lqfoèkkvksa dk dsaæh
djuk gksxkA blesa i;ZVdksa dh ;k=k dh ;kstuk cukuk vkSj vko';d leUo; 

fuokfl;ksa dks fuEufyf[kr {ks=ksa esa i;ZVd lqfoèkkvksa ds lEcUèk esa visf{kr çf'k{k.k ds ckn 

gkse LVs] NksVs d‚Vst vkSj gksVy% gkse LVs dk fuekZ.k O;fäxr ;k lkeqnkf;d 
vkèkkj ij ,d xkao esa fuokfl;ksa ds lewgksa }kjk fd;k tk ldrk gSA ;g dke 
djus okys yksx csgrj ,oa is'ksoj i;ZVd lsokvksa dks çnku esa çf'kf{kr gksaA bl 
rjg ds gkse LVs xk¡oksa ds lfUufgr lewgksa esa vfèkeku gks ldrs gSaA vkfnokfl;ksa 

dh NksVh >ksiM+h] cfYd >ksifM+;ka] leqnk; }kjk cukÃ tk ldrh gSa vkSj 
dqN yksxksa dks muds lapkyu dh ft+Eesnkjh lkSaih tk ldrh  gSA Hkkstu] 
vkfnoklh thou 'kSyh vkSj LFkkuh; lalkèkuksa dh tkudkjh] vkfnoklh laxhr vkSj 

ldrh gSA taxyksa esa Vªsd Hkh 
lkFk esa is'k fd, tk ldrs gSa tgka vkS"kèkh; ikSèkksa lfgr LFkkuh; ouLifr;ksa vkSj 

QwM LV‚y% LFkkuh; yksx [kk| inkFkksZ dh NksVh&NksVh nqdkuas yxk ldrs gSa] 
tSls dLcksa] cktkj] i;ZVu LFkyksa vkfn esa i;ZVdksa dks 

LFkkuh; [kk| inkFkZ miyCèk djk;s tk ldrs gSaA ;g Hkh O;fäxr  ;k 

f"k mit vkfn dh fcØh% gLrf'kYi vkSj 
jk vkfn vkSj ou mit tSls beyh] 

fpjkSath] vkaoyk vkSj muds mRiknksa dh fcØh dks dLcksa vkSj i;ZVu LFkyksa ij 

;k=k lsok,¡] gksVy vkfn% txnyiqj vkSj buls lVs 'kgjksa ds fuoklh i;ZVdksa ds 
ds vykok VSDlh lsok vkfn çnku 

;fn yksxksa dh Hkkxhnkjh çLrkfor ikfjfLFkfrdh ra= dk eq[; vkèkkj gS rks fuEufyf[kr rhu 

vfrfFk x`g pykus vkSj esgekuksa dh ns[kHkky ds fy, fuokfl;ksa dks çf'k{k.k çnku 
;dj rjhdksa ls Hkkstu 

,oa vko';d O;atuksa dks rS;kj djuk] vkSj xzkgdksa dh lsok djus dh çfØ;k esa 

osclkbV vkSj lks'ky ehfM;k vkfn ds ekè;e ls lqfoèkkvksa dk dsaæh—r foi.ku 
djuk gksxkA blesa i;ZVdksa dh ;k=k dh ;kstuk cukuk vkSj vko';d leUo; 



 

 

djuk Hkh 'kkfey gksxkA ,d ,sls ra= dh LFkkiuk Hkh djuh gksxh tks Bgjus ds 
nkSjku i;ZVdkas  ds lkFk ckrphr djus ds
vkdfLed vOk';Drkvksa dks iw.kZ djus esa l{ke gksA

• vkikr fLFkfr vkSj vU; lsokvksa ds fy, fpfdRlk lgk;rk tSlh lqfoèkkvksa ds 
çkfoèkku dh ;kstuk cukuh gksxhA fpfdRlk lsokvksa ds çkfoèkku esa vklkuh ds fy, 
xk¡o ds lewgksa dks csgrj lsok,a nsus gsrq çf'kf{kr djuk gksxkA

• bu dk;ks± dks yksxksa ds ,d vfrO;kih laxBu ¼,d ykHk ds fy, ;k ,d 
xSj&ykHkdkjh laxBu ;k ,d lgdkjh lfefr vkfn lfgr½ ;k fo'ks"k :i ls 
i;ZVu foHkkx dh ,d Çox ds :i esa xfBr ,d ljdkjh fudk; }kjk fd;k tk 
ldrk gSA le; ds 
fofHkUu lsok çnkrkvksa ds lkFk leUo; djus ds fy, ,d futh ;k lkewfgd 
O;kolkf;d O;oLFkk LFkkfir djuh gksxhA

 

_____________________________________________
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djuk Hkh 'kkfey gksxkA ,d ,sls ra= dh LFkkiuk Hkh djuh gksxh tks Bgjus ds 
nkSjku i;ZVdkas  ds lkFk ckrphr djus ds vkykok mudh çfrfØ;k ds lkFk gh 
vkdfLed vOk';Drkvksa dks iw.kZ djus esa l{ke gksA 

vkikr fLFkfr vkSj vU; lsokvksa ds fy, fpfdRlk lgk;rk tSlh lqfoèkkvksa ds 
çkfoèkku dh ;kstuk cukuh gksxhA fpfdRlk lsokvksa ds çkfoèkku esa vklkuh ds fy, 

grj lsok,a nsus gsrq çf'kf{kr djuk gksxkA 

bu dk;ks± dks yksxksa ds ,d vfrO;kih laxBu ¼,d ykHk ds fy, ;k ,d 
xSj&ykHkdkjh laxBu ;k ,d lgdkjh lfefr vkfn lfgr½ ;k fo'ks"k :i ls 
i;ZVu foHkkx dh ,d Çox ds :i esa xfBr ,d ljdkjh fudk; }kjk fd;k tk 
ldrk gSA le; ds lkFk fuf'pr :i ls i;ZVdksa dks iSdst çnku djus vkSj 
fofHkUu lsok çnkrkvksa ds lkFk leUo; djus ds fy, ,d futh ;k lkewfgd 
O;kolkf;d O;oLFkk LFkkfir djuh gksxhA 

_____________________________________________

djuk Hkh 'kkfey gksxkA ,d ,sls ra= dh LFkkiuk Hkh djuh gksxh tks Bgjus ds 
vkykok mudh çfrfØ;k ds lkFk gh 

vkikr fLFkfr vkSj vU; lsokvksa ds fy, fpfdRlk lgk;rk tSlh lqfoèkkvksa ds 
çkfoèkku dh ;kstuk cukuh gksxhA fpfdRlk lsokvksa ds çkfoèkku esa vklkuh ds fy, 

bu dk;ks± dks yksxksa ds ,d vfrO;kih laxBu ¼,d ykHk ds fy, ;k ,d 
xSj&ykHkdkjh laxBu ;k ,d lgdkjh lfefr vkfn lfgr½ ;k fo'ks"k :i ls 
i;ZVu foHkkx dh ,d Çox ds :i esa xfBr ,d ljdkjh fudk; }kjk fd;k tk 

lkFk fuf'pr :i ls i;ZVdksa dks iSdst çnku djus vkSj 
fofHkUu lsok çnkrkvksa ds lkFk leUo; djus ds fy, ,d futh ;k lkewfgd 
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